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Varetekt og andre reaksjoner når det er særskilt be stemt i lov  
 
Arbeid, opplæring, program og andre tiltak  
 
Strgjfl. § 49. Arbeid, opplæring, program og andre tiltak 

Innsatte har så langt det er praktisk mulig adgang til å delta i arbeid, opplæring, 
program eller andre tiltak. Kriminalomsorgen kan ik ke pålegge varetektsinnsatte å 
delta i slike aktiviteter. De kan likevel pålegges å bidra til nødvendig renhold og annet 
husarbeid i fengslet. 
 
 
§ 4-3. Arbeid, opplæring, program og andre tiltak 

Varetektsinnsatte uten restriksjoner og andre innsatte etter dette kapittelet har samme adgang 
som domsinnsatte til å delta i alle tiltak og det fritidsfellesskap som det enkelte fengsel tilbyr. 
 
 
Innsatte har ikke aktivitetsplikt, men de skal motiveres til deltagelse i slike aktiviteter.  
 
Fremskaffelse av sysselsettingstiltak, m.m. skal prioriteres høyt overfor innsatte som ønsker 
slikt tilbud.  
 
Det skal ellers legges til rette for at varetektsinnsatte ilagt restriksjoner kan delta i aktiviteter 
av ulikt slag, som for eksempel trim, spill, selvstudier og brevkurs som ikke omfattes av 
eventuelt forbud/er tilpasset restriksjonene. Fengselet bør forespørre politi/påtalemyndighet 
om aktiviteten kan gjennomføres i fellesskap - eventuelt i begrenset fellesskap - med andre 
innsatte som ikke er varetektsfengslet i samme sak, eller med tilstedeværelse av en tilsatt. 
Politi/påtalemyndighet bør særlig forespørres om samtykke i tilfeller der innsatte uttrykker 
særlig behov for menneskelig kontakt.  
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