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Gjennomfaring av straff utenfor fengsel
Strgjfl. 8 16 Gjennomfaring av straff utenfor fengsel

Dersom det er hensiktsmessig for & sikre en fortsiasaerlig positiv utvikling og
motvirke ny kriminalitet, kan kriminalomsorgen over fgre domfelte til gjennomfaring av
straffen utenfor fengsel med seerlige vilkar nar hatdelen av straffetiden er gjennomfart.
Kriminalomsorgen skal alltid vurdere om vilkarene for a overfare domfelte under 18 ar
til gjennomfaring av straffen utenfor fengsel er opfylt nar halvdelen av straffetiden er
gjennomfart. Overfagring skal ikke besluttes dersomiormalet med straffen eller hensynet
til en sikkerhetsmessig forsvarlig gjennomfaring téer mot det.

Det er en forutsetning for gjennomfaring av straffutenfor fengsel at domfelte
skal ha fast bopel og veere sysselsatt i form av aglal, oppleering eller andre tiltak.
Domfelte skal dessuten unnlate a bruke rusmidler, édavelsesmidler, hormonpreparater
eller andre kjemiske stoffer som ikke er lovlig foeskrevet.

Dersom det fremstar som ngdvendig for en sikkerhetsessig forsvarlig
gjennomfaring av straffen utenfor fengsel, skal knminalomsorgen fastsette saerlige
vilkar. Kriminalomsorgen kan blant annet fastsetteat domfelte skal

a) gjennomga behandling,

b) delta i program,

C) innta antabus eller andre foreskrevne medikameretr,
d) overholde bestemmelser om oppholdssted, eller

e) unnlate & ha samkvem med bestemte personer.

Kriminalomsorgen kan oppheve fastsatte vilkar, ende eller fastsette nye vilkar
hvis det fremstar som ngdvendig av hensyn til enldierhetsmessig forsvarlig
gjennomfgring av straffen.

Kriminalomsorgen skal kontrollere at domfelte overlolder forutsetninger og
fastsatte vilkar. Som ledd i kontrollen kan tiltak etter § 56 iverksettes. Ved brudd péa
vilkar eller forutsetninger, eller dersom det er sansynlig at domfelte har begatt eller vil
bega straffbar handling eller unndra seg gjennomfangen, gjelder bestemmelsene om
tilbakefaring til fengsel i § 14 syvende og attendedd.

Dersom det er av betydning for fornaermede i straffeaken eller dennes etterlatte
a fa kjennskap til tidspunktet for gjiennomfaring av straff utenfor fengsel, skal
kriminalomsorgen varsle forneermede eller etterlattepa forhand. Varselet skal ogsa
omfatte informasjon om vilkar som er satt med hjemnel i § 16 tredje ledd bokstav d og
e, hvis disse vilkarene direkte gjelder fornaermedeller dennes etterlatte.

Domfelte og forneermede skal tilbys gjenopprettendprosess. Dersom de ved
avtale kommer frem til enighet om & overholde bestamelser om oppholdssted, eller
unnlate & ha samkvem med bestemte personer, skalikiinalomsorgen ta hensyn til
avtalen ved fastsettelse av vilkar for gijennomfgrig av straffen utenfor fengsel.
Kriminalomsorgen trenger ikke a ta hensyn til avtabn dersom den blir urimelig for
fornaermede eller domfelte.

Endret ved lover 29 juni 2007 nr. 83 (ikr. 1 noWZaflg. res. 12 okt 2007 nr. 1138), 29 juni 2007 n
84 (ikr. 1 nov 2007 iflg. res. 12 okt 2007 nr. 11689tt annet ledd ikr. 1 aug 2008 iflg. res. 13ijR2A08 nr. 586),
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20 jan 2012 nr. 6 (ikr. 20 jan 2012 iflg. res. 20j2012 nr. 41), 24 mai 2013 nr. 19, 28 feb 20143nO mai
2014 nr. 16 (ikr. 9 mai 2014 iflg. res. 9 mai 2014 625), 20 juni 2014 nr. 49 (ikr. 1 juli 2014dflres. 20 juni
2014 nr. 795)20 des 2019 nr. 105 (ikr. 1 juli 2020 iflg. res. ju@i 2020 nr. 1245).

Forskriften 8§ 3-8. Gjennomfgring av straff utenfdiengsel. Oppmagateplikt

| tillegg til grunnvilkarene i straffegjennomfarisigven § 16 annet ledd og eventuelle
vilkar etter straffegjennomfaringsloven § 16 treldigd, skal domfelte palegges & mate
for kriminalomsorgen eller annen offentlig myndighmeerson eller organisasjon som
kriminalomsorgen anviser minimum én gang pr. uke.

16 (1)1  Formal

Straffegjennomfgring etter 8 16 farste ledd ertesffegjennomfaringsform som er
aktuell nar overfaring er hensiktsmessig for aestkomfelte en fortsatt saerlig positiv
utvikling og motvirke ny kriminalitet. Gjennomfgigen skal ogsa ivareta en
hensiktsmessig progresjon for domfelte under sigggihnomfaringen, og bidra til en
god tilbakefgring til samfunnet.

16 (1) 2  Malgruppe

Malgruppen for straffegjennomfaring etter § 16 feiledd er domfelte som har tatt et
klart standpunkt om at de gnsker & endre sin ligsfag som under
straffegjennomfaringen har vist i praksis at de enetette alvorlig og er villige til a
anstrenge seg for & na dette malet. For & viderefgoppmuntre den positive
utviklingen kan domfelte overfares til fortsattegtegjennomfaring utenfor fengsel
etter § 16 farste ledd. Overfgring etter § 16 Balstld er farst og fremst aktuelt for
domfelte som er idgmt en lengre straff.

Subsidieger fengselsstraff etter bater skal som hegedlveere gjennomfart i sin
helhet far domfelte kan overfgres etter § 16 fdesid. Unntak kan gjares i tilfeller
hvor domfelte er innvilget sgknad om bgtetjengktg, 16 b.

Forvaringsdgmte kan ikke overfares til straffegmmiizring etter 8 16 farste ledd.

16 (1) 2.1 Vilkaret «seerlig positiv utvikling»

For & kunne overfgres etter § 16 farste ledd m&elterha vist en seerlig positiv

utvikling. Det er av sentral betydning at domféite vist evne og vilje til & delta i og

gjgre seg nytte av rehabiliterende tiltak i krimomasorgen eller hos samarbeidspartnere.
Denne straffegjennomfgringsformen er aktuell fomflgdte som ved positiv atferd og
engasjement gnsker & benytte straffegjennomfgitlegspa en mate som gjar det sannsynlig
at holdningen til fortsatt kriminalitet er endr€xfte vil en ta utgangspunkt i domfeltes
situasjon ved pabegynnelsen av straffegjennomfeningventuelt ved domfellelsen, og
vurdere den opp mot situasjonen pa tidspunktetniaig overfgring. Hele
straffegjennomfaringen skal imidlertid tas i betrakg ved vurderingen av om domfelte har
hatt en seerlig positiv utvikling. Domfelte skal kuimvise til en konkret og realistisk plan for
tilveerelsen utenfor fengselet, som skisserer etb@xtsende alternativ til kriminalitet. Planen
bar bergre fremtidig arbeid/utdanning, gkonomi oligsituasjon, samt eventuelle
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familieere, sosiale relasjoner og fritidsaktiviteter

Kriminalomsorgen skal tilrettelegge for at domfetie n@dvendig bistand til &
planlegge tilveerelsen utenfor fengsel.

16 (1) 2.2  Vilkaret «hensiktsmessig for & motvirke ny krimiritgt»

Straffegjennomfaring utenfor fengsel ma etter elividuell vurdering anses
hensiktsmessig for & motvirke ny kriminalitet. Retavgjgrende at
straffegjennomfaringsformen kan knyttes til mulitgre for en hensiktsmessig
rehabilitering. Adgangen til & innvilge straffegigmfaring etter § 16 farste ledd
forutsetter at den domfeltes mulighet for rehadmilitg til et liv uten fortsatt kriminalitet
forsterkes ved tiltaket.

Denne gjennomfagringsformen kan for eksempel vasreelikdersom domfelte er gitt
mulighet til spesielt egnet arbeid eller utdannigligr at domfelte etter lang tids
straffegjennomfaring i fengsel trenger en periodamfunnet med tett oppfalgning
fra kriminalomsorgen far lgslatelse. At videre Bagjennomfaring i fengsel kan virke
seerlig destruktivt for domfelte som er i et ellpositivt rehabiliteringsopplegg, skal
tillegges vekt. Det kan videre tillegges vekt densaverfgringen gjgr domfelte i stand
til & ha omsorg for egne barn, og omsorgsevnenrselibe bli svekket som falge av
videre opphold i fengsel. Det er en forutsetning\arfaringen er til barnets beste og
at domfelte har vist engasjement for barnet uneleggelsoppholdet.

16 (1) 2.3  Seerlig om domfelte under 18 ar

For domfelte som pa sgknadstidspunktet er undér gelder det egne regler.

For domfelte under 18 ar skal det legges avgjgreriiepa om en overfaring etter
8 16 farste ledd er hensiktsmessig for rehabiliteng tilbakefaring til samfunnet,
samt sikkerhetsmessig forsvarlig. Kravene om efiggasitiv utvikling tolkes
dermed mindre strengt for denne gruppen domfelte.

For denne gruppen domfelte kan ulike former forebe$skap ogsa godkjennes som
egnet bolig. Alle som bor fast i boligen skal ifafkinformeres om
straffegjennomfaringen og avgi skriftlig samtykkeat domfelte har bolig der under
straffegjennomfaringen.

Dersom domfelte ikke selv eller med bistand frararaffentlige etater eller
samarbeidspartnere kan fremskaffe et sysselsditmgsunder
straffegjennomfaringen, skal domfelte alltid tillgyssselsetting i form av
samfunnsnyttig tjeneste eller annen aktiviserirgpi av kriminalomsorgen.

Nar domfelte under 18 ar gjennomfarer straff i f#lgkal kriminalomsorgen alltid i
vedtak vurdere om domfelte kan overfgres etter fziste ledd nar halve
straffetiden er gjennomfart. Dersom det ikke emgtag for en overfaring pa det
aktuelle tidspunktet, skal kriminalomsorgen regedsig, og senest hver sjette
maned, i vedtak revurdere muligheten for en ovarfpr



16 (1) 2.4  Gjennomfgringstid

Overfaring etter § 16 farste ledd kan tidligst skfe halvparten av den ubetingede
fengselsstraffen er giennomfgrt. Overfgring skah $wvedregel ikke finne sted
tidligere enn seks maneder far forventet lgslat@<kb forste ledd kan innvilges
ogsa etter tidspunktet for 2/3 tid.

16 (1) 2.5  Forholdet mellom § 16 farste ledd og § 16 a

Formalet med § 16 farste ledd og straffegjennomégmed elektronisk kontroll etter § 16 a
er ganske sammenfallende, men malgruppen er uli#ifdo ordningene. For § 16 farste ledd
stilles det starre krav til en seerlig positiv utirig hos domfelte, samtidig som nivaet

pa kontroll og oppfalging kan veere lavere, hvillkgt medfare ulike sikkerhetsmessige
vurderinger.

Overfgring fra 8 16 a til 8 16 farste ledd kan vaméhensiktsmessig
progresjon for enkelte domfelte, og kan bidra kil mulighet for & oppfylle vilkarene i
8§ 16 farste ledd om seerlig positiv utvikling.

Overfgring etter § 16 farste ledd kan tidligst sk domfelte har gjennomfart minst
halvparten av den ubetingede fengselsstraffen.f@nneg etter § 16 a kan

tidligst skje nar en tredel av den ubetingede felsg$raffen er giennomfart og det
gjenstar inntil fire maneder til forventet lgs|ael

16 (1) 2.6 Forholdet mellom § 16 farste ledd og lgslatelsehadv tid etter § 42 tredje
ledd

Det ma foretas en avgrensning mellom overfaringr &t16 farste ledd og
provelgslatelse etter halv tid etter § 42 tredjielle°rovelgslatelse etter halv tid kan
skje «dersom seerlige grunner tilsier det». Denhedbeutsetning at det foreligger
sterke og tungtveiende, godt dokumenterte momenter.

Innsatte skal fortrinnsvis overfgres til fortsdatbffegjennomfaring utenfor fengsel
hvis det kan avhjelpe situasjonen og de gvrigeavitkter § 16 er oppfylt.

16 (1) 3  Straffens formal

Formalet med straffen ma ikke tale mot overfgringirderingen skal det saerlig tas
hensyn til allmenn- og individualpreventive hensyannsynligheten for at domfelte
begar ny straffbar handling, faren for straffunmgdae, samt den allmenne
rettsoppfatning.

16 (1) 4  Sikkerhetsmessige hensyn

Far en overfgring etter § 16 fgrste ledd, ma sikékEsmessige hensyn vurderes
ngye. Det forutsettes at det gjgres en konkrétagirdering av tiltaket knyttet opp
mot den domfeltes forhold og situasjon. Vurderiregekal nedtegnes og arkiveres



sammen med sakens gvrige dokumenter. Det vises/fay til retningslinjer vedragrende
Alminnelige prinsipper for sikkerhetsvurdering.

16 (1) 5  Utilrddelighetsvurderingen

Overfgring til fortsatt straffegjennomfaring utenfengsel skal ikke innvilges dersom
det vil veere utilrddelig. Ved vurderingen av om idgeng vil veere utilradelig skal det
seerlig tas hensyn til den type lovbrudd domfeltdgmt for. Det skal videre blant
annet tas hensyn til det straffbare forholdetsrilyloetsgrad, hvem det er begatt
mot, domfeltes straffehistorikk og den allmennésigipfatning. Det skal ved
vurderingen legges vekt pa hvor lang tid det h#rsiden det straffbare forholdet ble
begéatt. Det skal seerlig tas hensyn til eventueliesermede, paragrende og etterlatte,
for eksempel dersom noen av disse bor i domfelibslag. Behovet for
samfunnsbeskyttelse skal tillegges stor vekt o¢jiskga som en viktig del av
vurderingen.

16 (1) 6  Krav til domfelte under straffegjennomfgri  ngen

Domfelte ma godta de krav og forutsetninger somiralomsorgen fastsetter for
straffegjennomfaringen.

Domfelte plikter & falge gjennomfaringsplanen samtarbeidet av
kriminalomsorgen, herunder oppfylle krav om syss#ilsg, samt oppmater for
kriminalomsorgen eller andre. Domfelte ma videreevadlig til & motta kontrollbesgk
i boligen og pa sysselsettingsstedet av kriminatogen eller eksterne kontrollgrer.
Domfelte ma godta at samboende far informasjon toaffsgjennomfaringen i
forbindelse med at de avgir sitt samtykke.

Domfelte palegges a avholde seg fra bruk av ati@éo for rusmidler,
bedgvelsesmidler, hormonpreparater eller andreiklenstoffer som ikke er lovlig
foreskrevet. Domfelte skal forplikte seq til & oppgentuell bruk av legale legemidler
som kan ha innvirkning pa prgveresultatene og fegae relevant dokumentasjon.

16 (1) 6.1  Gjennomfgringsplan

Det skal utarbeides en gjennomfaringsplan hvofreetgar hvilke krav, vilkar og
forutsetninger som gjelder for gjennomfgringen)kevkontrolltiitak som kan
iverksettes og konsekvensene av brudd pa vilkar.

| gijennomfaringsplanen skal det videre fremga pikén adresse domfelte skal
oppholde seg under straffegjennomfaringen. Detfskaiga i hvilke tidsrom
domfelte plikter & oppholde seg i boligen, innemfommene som oppstilles i
retningslinjenes omtale drav om opphold i boligerse nedenfor.

Gjennomfgringsplanen skal videre presisere at dbenfeke har anledning til &
forlate landet, med mindre dette innvilges ettdns@. Retningslinjene til 8 33 og herunder
punkt om utenlandsopphold under permisjon, gjetitlrarende.

Det ma ogsa fremga av planen hvor domfelte skat \s¥sselsatt under
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giennomfgringen og fastsatte tider for dette, f@eenpel arbeidstid, turnus og
lignende. Det skal ogsa fremga hvilke andre sanidspartnere som er involvert i
giennomfgringen, for eksempel behandlingsinstitusipet skal videre fremga
hvilken rolle sysselsettingssted og andre samasparthere har, for eksempel plikt
til tilbakemelding til kriminalomsorgen.

Nar gjennomfaringsplanen utformes skal det tasyretisfornsermede i saken,
vedkommendes pargrende eller etterlatte. Domfelteilkke gjennomfare straff i en
bolig hvor ogsa fornaermede eller etterlatte i fts#ken er bosatt, uavhengig av om
vedkommende samtykker.

Det skal fremga av gjennomfaringsplanen hvem sodomfeltes kontakt i
kriminalomsorgen.

Gjennomfgringsplanen er a anse som et enkeltvedfd&stsettes av
kriminalomsorgen. Domfelte bgr sa langt som mudily slelta i utformingen av
giennomfgringsplanen. Gjennomfgringsplanen skakrtegnes av domfelte og
kriminalomsorgen, som en bekreftelse pa at ved@klest og forstatt.

16 (1) 6.1.1 Awvik fra giennomfgringsplan som fglge av sykdom

Awvik fra gjennomfgringsplan som fglge av egenrdiiarns sykdom skal
dokumenteres fra fgrste fraveersdag ved legeerldadregeerklaeringen fremlegges
for kriminalomsorgen innen tre dager fra forsterdeasdag.

Ved sykdom som medfgrer at domfelte ikke klarepgfyle vilkarene for
giennomfgringen og som strekker seg over syv dagat kriminalomsorgen vurdere
muligheten for at vilkarene pa sikt kan overholdgseventuelt foreta midlertidige
tilpasninger i gjennomfaringsplanen.

Dersom domfelte under straffegjennomfaring etté6 arste ledd legges inn i
sykehus skal kriminalomsorgen vurdere om domfddé gverfares til
straffegjennomfaring etter § 13.

Domfelte kan innvilges straffavbrudd, jf. straffeghomfaringsloven § 35.

16 (1) 6.2  Krav om egnet bolig

Det er et vilkar for overfaring etter § 16 fgrsteld at domfelte har fast bolig, som
kriminalomsorgen vurderer som egnet. Ved vurdenrgeom en bolig er egnet skal
det veere avgjgrende om kriminalomsorgen kan fa#ktiv kontroll av domfelte i
boligen. Far sgknad innvilges skal kriminalomsorg@mnomfgre minst ett
hjemmebesgk for & undersgke boligforholdene, saakke med eventuelle
samboende.

Domfelte anses bosatt der hvor vedkommende erridisrert eller bor midlertidig.
Midlertidig bosted kan for eksempel veere der hvamtelte studerer eller midlertidig
bosetter seg under straffegjennomfaringsperiodenkBn etter en konkret
sikkerhetsmessig vurdering godtas at domfelte beramdre under
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straffegjennomfaringen, for eksempel familie ellenner.

Boligen ma veere av fast karakter og ikke flyttti2et kan godtas at domfelte flytter
under straffegjennomfgringen, forutsatt at kravidregnet bolig fortsatt er oppfyilt.
Flytting til annen adresse ma forhandsgodkjenndgiavinalomsorgen. Ved flytting
skal oppholdsadressen endres i vilkarene i gjenadngfsplanen.

Dersom domfelte deler ngdvendige fellesarealer lgaiken og bad eller toalett
med andre personer som ikke kan regnes ssambkoendsg, jf. under, skal boligen
ikke anses som egnet. Visse studentboliger, kollegamt hotell og hospits vil
dermed veere uegnede boliger.

Kriminalomsorgen bgr sa langt det er mulig samaideied andre myndigheter,
frivillige organisasjoner og lignende for & bistindfelte i & finne en egnet bolig.

16 (1) 6.3  Krav om opphold i boligen

Domfelte skal oppholde seg i boligen nar det ikkgitt tillatelse av
kriminalomsorgen til & veere annet sted. Domfela skm hovedregel oppholde seg
i boligen i perioden 21.00 — 06.00. Individuellpaisninger kan gjares ved kvelds-,
natt- eller skiftarbeid, slik at domfelte som horegel alltid har minimum 9 timer
opphold i boligen pr. dagn. Det skal gjgres enviittliell vurdering basert pa blant
annet domfeltes behov og sikkerhetsmessige heKsgmene til domfeltes opphold i
boligen skal fremga av gjennomfaringsplanen.

16 (1) 6.4  Samboende i husstanden

Med samboende menes enhver annen person i husssodehar sitt
hovedbosted der og som domfelte har en naer og reagjon til. Medheaer og varig
relasjonmenes den relasjon som finnes mellom for eksenkbefadler, partnere,
slektninger og venner.

Foar sgknad etter § 16 farste ledd innvilges skaggmnomfares en obligatorisk
samtale mellom kriminalomsorgen og samboende d&&ér1Samtalen kan skje med
vedkommende alene eller nar domfelte og vedkommentestede sammen.
Samboende over 18 ar skal gjgres kjent med hviiegffennomfaringen innebaerer
og samtykke til at domfelte kan gjennomfgre strafemmet. Samtykket skal veere
skriftlig.

Samboende skal gjares kjent med at samtykket klkes tilbake pa ethvert
tidspunkt, bade far og etter at straffegjennomfpetter § 16 farste ledd er iverksatt.
Dersom en samboende gnsker a trekke sitt samtytekeat straffegjennomfaringen
er pabegynt i hjemmet, bar kriminalomsorgen undersmkgrunnen for at
samtykket trekkes tilbake, giennom en samtale needsamboende. Nar en
samboende trekker sitt samtykke skal kriminalomsorga lang det er mulig finne
andre lgsninger, som for eksempel a bistd domiféltekaffe seg en ny egnet bolig,
far overfaring til fengsel eventuelt besluttes.



16 (1) 6.5  Seerlig om barn

Hensynet til barnets beste vil alltid veere et ralfdevmoment ved avgjgrelser som har
innvirkning pa barn, jf. straffegjennomfaringslov@® annet ledd og forskriften § 1-3.
Hvis domfelte har omsorg for eller samveer med beltar det er bosatt barn i hjemmet
hvor straffen skal giennomfagres, skal det tas hetifpm denne type
straffegjennomfaring vil veere til barnets besteafftgjennomfaring i hjemmet skal ikke
innvilges dersom straffegjennomfgringen antaslé w4 en negativ innvirkning pa
samboende barn. Kriminalomsorgen skal sa langedeiulig forsikre seg om at
samboende barn ikke kan komme til & lide overlast fzlge av at
straffegjennomfaringen skjer i hjemmet. Det skal sehov innhentes faglige rad fra
rette sakkyndige, jf. straffegjennomfgringsloveriagannet ledd bokstav b. Hvis det er
mistanke eller tvil om hvorvidt straffegjennomfaginhjemmet kan ha en skadelig
innvirkning pa samboende barn, skal sgknaden avslas

Domfelte skal oppfordres, men har ingen pliktdiinformere barn i husstanden om at det
skal forega straffegjennomfaring i hjemmet. Derstomfelte bor sammen med egne
eller andres barn, skal domfelte oppfordres tilfarimere barnets foreldre om
straffegjennomfaringen, dersom de ikke bor i barihgtm.

Barn som er kjent med at det skal gijennomfagreff stnfemmet har rett til a uttale seg,
Jf. forskriften § 1-3. Barnets uttalelser skalddlges starre vekt med barnets alder og
modenhet. Nar barnet er fylt 12 ar skal det leggesvekt pa hva barnet mener.

16 (1) 6.6  Sysselsetting

Domfelte skal veere sysselsatt under staffegjennongf@tter § 16 farste ledd.
Kravene til sysselsetting skal fremga av gjennomémplanen.

16 (1) 6.6.1 Sysselsettingens omgang

Domfelte skal veere sysselsatt i minimum 20 timemadksimalt 45 timer pr. uke.
Rammene vil kunne veere gjennomsnittlige dersonededvendig pa grunn av
skiftarbeid, turnus og lignende. For domfelte sarpensjonister, sykmeldte eller har
nedsatt funksjonsevne kan det gis anledning tdedgetting mindre enn 20 timer pr.
uke, men det skal likevel ikke veere feerre enn @tipr. uke.

Krav om sysselsetting er i utgangspunktet absolyttan bare fravikes i helt
spesielle unntakstilfeller dersom funksjonshemnaler andre helsemessige forhold
hos domfelte gjar aktivisering umulig.

| uker med helligdager kan det gjgres unntak feavé&t til antall timer sysselsetting.

16 (1) 6.6.2 Hva kan godkjennes som sysselsetting?

Kriminalomsorgen skal godkjenne sysselsettingerd Mgsselsettingmenes
arbeid, opplaering eller andre tiltak som alener elk®mbinasjon holder domfelte i en
hensiktsmessig aktivitet.



Dersom domfelte skal utfare ulgnnet arbeid, kated=dre veere for offentlig
virksomhet, offentlig understattet virksomhet efigvillig virksomhet. Arbeid i egen
virksomhet, eller som selvstendig naeringsdriveratedtter en konkret individuell
vurdering godtas som sysselsetting. Tilsvarendeejdor eventuell kvelds-, natt eller
skiftarbeid. Det kan helt unntaksvis godtas at elgettingen krever overnatting
utenfor boligen.

Kriminalomsorgen kan ikke godkjenne en form forsgfsetting eller et
sysselsettingssted som anses for neert knyttegttdtdaffbare forholdet eller
virksomheten hvor det straffbare forholdet ble lte@ysselsettingen skal vaere
sikkerhetsmessig forsvarlig og i samsvar med foetn@led straffen.

Hvis domfelte ikke har arbeid, gar pa skole eltadsrer, skal kriminalomsorgen
medvirke til & formidle kontakt og undersgke muditgr for a finne egnet
sysselsetting, jf. straffegjennomfaringsloven § 8 .mulighet er a tilby ulgnnet
samfunnsnyttig tjeneste eller ulike tiltak i regildAV.

For pensjonister, sykemeldte og personer med ndds&sjonsevne kan for
eksempel dagsentra eller tilsvarende organisetieiteker godkjennes.
Sysselsetting, herunder omfang, skal i disse lgifel tilpasses den enkeltes
forutsetninger og eventuelt vedtak knyttet til otfege ytelser.

Ved behov kan det palagte sysselsettingsnivaetaspgiennom en kombinasjon av
arbeid, skolegang, studier, seerskilt tilrettelagsslsetting, frivillig arbeid for en
organisasjon, sysselsettingsfremmende tilbud, (noilsk behandling eller andre tiltak.

16 (1) 6.6.3 Kontakt med samarbeidspartnere

Kriminalomsorgen kan etter samtykke fra domfeltkdatakt med vedkommendes
NAV-kontor, fastlege eller andre for & diskuteresisettingens form og omfang.

16 (1) 6.6.4 Informasjon til sysselsettingsstedet

Kriminalomsorgen skal informere en overordnet wskslsettingsstedet om
straffegjennomfaringen. Den overordnede skal sigpérat informasjonen er mottatt.

16 (1) 6.6.5 Kontaktperson pa sysselsettingsstedet

Det skal oppnevnes en kontaktperson ved stedslyfselsettingen. Vedkommende
skal skriftlig forplikte seg til & informere krimalomsorgen ved ureglementert fravaer
eller andre uregelmessigheter i forbindelse mededysttingen. Kontaktpersonen
skal som hovedregel veere overordnet domfelte. Eenandnet kollega, en

slektning, eller en person som star i neer persaalasjon til domfelte kan ikke vaere
kontaktperson.

Dersom det ikke er praktisk mulig & ha en kontalgpe pa sysselsettingsstedet, kan
kontaktperson utelates under forutsetning av atikilomsorgen kan kontrollere
domfelte pa annen mate. Dersom det unntaksvis godkf sysselsetting uten
kontaktperson, skal dettes kompenseres ved yteeligruk av andre godkjente
kontrolltiltak. Kriminalomsorgen skal planlegge igdan behovet for kontroll i sa fall

skal ivaretas. Frykt for & miste jobben gir ikkegnlag for & unnlate & ha kontaktperson.
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16 (1) 6.7  Oppmgateplikt

For & sikre ngdvendig oppfalgning skal domfelteeggés & mate for
kriminalomsorgen eller annen offentlig myndighedrgon eller organisasjon som
kriminalomsorgen bestemmer, minimum to ganger ke. u

Dersom domfelte palegges & mgte for annen offemigdighet, person eller
organisasjon som kriminalomsorgen har godkjent, d&betableres en
kontrollordning. | s& fall skal domfelte ogsa pajeg & mgte for kriminalomsorgen
minimum én gang pr. uke.

Omfanget av oppmgateplikten ma vurderes individiedtr blant annet domfeltes
forhold til rusmidler, behov for oppfalgning, oglligere straffbare forhold vektlegges.
Kriminalomsorgen kan etter en viss tid vurderedusere oppmgteplikten til én gang
pr. uke, dersom dette anses hensiktsmessig oglkétkenessig forsvarlig.
Oppmagateplikten for kriminalomsorgen kan ikke oppev

Oppmagtene skal vaere av en viss varighet. Innholuetene skal besta av
programvirksomhet, oppfaglgingssamtaler, deltaketgepper, behandlingsopplegg
eller annet individuelt tilrettelagt tilbud somegnet til & motvirke ny kriminalitet.
Mgtene kan skje i domfeltes hjem dersom dette dmsesikismessig. Mgtene skal i
sa fall giennomfares av to personer.

Hvis det er grunn til & tro at vilkarene ikke fedgekal oppmgateplikten gkes og
eventuelle andre kontrolltiltak settes i verk.

16 (1) 7  Permisjon (midlertidig endring av oppholds  sted)

Domfelte som gjennomfgarer straff etter § 16 folstlel kan sgke kriminalomsorgen
om permisjon.

Permisjon skal bidra til & stgtte domfeltes rehit@ihg og tilbakefaring til samfunnet,
men skal ikke veere av et slikt omfang at formaletiratraffegjennomfaringen
uthules.

Domfelte kan innvilges ordineer permisjon i inntitliégn pr. maned, dersom vilkarene
for permisjon er oppfylt. Domfelte kan videre inlgés velferdspermisjon dersom de
ordineere vilkarene for dette er oppfylt. Det skajdes vekt pa om formalet med
permisjonen kan ivaretas gjennom det totale omfiaagetgang.

For @vrig gjelder de ordineere regler for permisjarstraffegjennomfgringslioven § 33
jf. 8 36.

Permisjoner skal normalt bare tillates mellom K&.0D-22.00.

16 (1) 8 Fastsettelse, endring og opphevelse av vil  kar

Ved innvilgelse av straffegjennomfaring etter &faste ledd skal det veere satt vilkar
etter § 16 andre ledd. Det kan videre fastsetikanetter § 16 tredje ledd dersom det er
ngdvendig. Det er adgang til & sette andre vilkérde som fremgar av § 16
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tredje ledd, men ogsa disse vilkarene ma ansesgovendige for en
sikkerhetsmessig forsvarlig gjennomfgring av sémaff

Hvis det under straffegjennomfaring etter 8 16tgtedd fremkommer opplysninger
som tyder pa at vilkarene ikke virker som forutsdittr at det er praktiske problemer
med a overholde vilkarene, kan det gjgres endringnnomfaringsplanen.

| grunnvilkarene etter 8 16 andre ledd kan dewikdare gjares slike endringer som
gar ut pa skifte av bopel, endring av sysselsettitagl og nadvendige endringer i
behandlingsopplegg. Vilkarene etter § 16 andre leuddikke oppheves.

Dersom det er fastsatt vilkar etter § 16 tredje et det derimot en forholdsvis vid
adgang til & endre, oppheve eller sette nye vileisom forutsetningene for den
opprinnelige vilkarsfastsettelsen endres. Det esfeet til en sikkerhetsmessig
forsvarlig gjennomfaring av straffen som eventlal begrunne slike endringer.

Ved mistanke om brudd pa fastsatte krav og vilkastraffegjennomfaringen skal
hyppigheten av oppmgtene gkes og andre kontraltdkal eventuelt settes i verk.

16 (1) 9  Kontroll

Kriminalomsorgen skal kontrollere at de fastsat@vlog vilkar overholdes og at
gjiennomfgringsplanen faglges.

Kriminalomsorgen skal ukentlig foreta minimum edginnneldt kontrollbesgk i hjemmet
eller pa sysselsettingsplassen. Videre ma det gaser med kontaktperson pa
sysselsettingsstedet og eventuelt andre samarleidepe om umiddelbar
tilbakemelding til kriminalomsorgen hvis det skigudd pa vilkar eller det oppstar
uregelmessigheter av noe slag.

Kriminalomsorgen skal ved behov samarbeide medigiotim hjemmebesgk i
forbindelse med uregelmessigheter og ved overfdailifgngsel.
Kontrollen av domfelte bar forega pa en diskretenat

16 (1) 9.1  Kontroll av rusforbudet

Kriminalomsorgen skal foreta kontroller slik atestentuelt rusmisbruk kan bli
oppdaget. Straffegjennomfaringslovens alminneleggar for rusmiddelkontroll

gjelder tilsvarende, jf. straffegjennomfaringslo\&g9 med tilhgrende bestemmelser
og § 56. Domfelte skal avgi utandingsprgve i fodeiise med kontrollbesgk i hjemmet,
ved oppmagte for kriminalomsorgen og ellers nar glikve avkreves. Personale fra
kriminalomsorgen eller eventuelt ekstern kontrofigal sta for pravetakingen. Domfelte
kan ogsa palegges & avlegge urinprgve og blodpExentuelle eksterne kontrollgrer
bar vanligvis ikke sta for urinprgvekontroller. Blorave kan kun tas av helsepersonell.
Ved mistanke om brudd pa rusforbudet skal detalerksettes kontrolltiltak etter

§ 56.
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16 (1) 9.2  Eksterne kontrollgrer

Dersom det anses ngdvendig for & foreta effektitriol kan kriminalomsorgen utpeke
en kontrollgr som ikke er ansatt i kriminalomsorgekstern kontrollgr), pa tilsvarende
mate som ved straffegjennomfaring med elektronitroll etter § 16 a.
Retningslinjene om bruk av eksterne kontrollgret gkektronisk kontroll og rundskriv
KDI 11/2013 gjelder tilsvarende sa langt det passer

16 (1) 10 Reaksjon pa brudd pa vilkar
Konsekvensen av brudd vil avhenge av bruddets laghetsgrad, omstendighetene
rundt bruddet og om domfelte har begatt bruddgedk.

Dersom domfelte har brutt fastsatte forutsetninkey eller vilkar, herunder
rusforbudet eller nekter & medvirke til ruskontrell hovedregelen at domfelte
tilbakefares til fengsel, jf. § 14 sjuende ledditBer eksempelvis aktuelt ved
alvorlige eller gjentatte brudd pa gjennomfaringsgin. Tilsvarende gjelder dersom
det er sannsynlig at domfelte har begatt ellebeda en straffbar handling, eller vil
unndra seg straffegjennomfgringen.

Kriminalomsorgen kan alternativt ilegge skriftliggitesettelse etter
straffegjennomfgringsloven § 40 tredje ledd, der$ornoldene tilsier det. Dette kan
veere seerlig aktuelt ved mindre alvorlige brudd jeampmfaringsplanen og
manglende samarbeid rundt kontrolltiltak.

Det skal veere en lav terskel for tilbakefgringdihgsel. Ved brudd bar det likevel
vurderes om det er tilstrekkelig a endre ellerdese nye vilkar, jf. § 16 tredje ledd,
slik at man gker oppfalgingen av domfelte i formhgppigere kontroll og kontakt.
Dette alternativet er seerlig aktuelt dersom brueédetv mindre alvorlig karakter.

16 (1) 11 Saksforberedelse

Domfelte skal som et ledd i en hensiktsmessig @sjgn og utslusning gis
informasjon om de ulike alternativene for gjennonmg av ubetinget fengselsstraff,
herunder overfgring til 8 16 farste ledd. Kriminalsorgen skal bidra til at seknaden
foreligger i god tid far en eventuell overfgringadtuell. Kriminalomsorgen skal ved
behov bista domfelte med a skrive sgknaden odtélegge for kontakt med aktuelle
samarbeidspartnere.

Dersom det er aktuelt & innvilge sgknaden, skalatetas en vurdering av domfelte
og vedkommendes egnethet til & gjiennomfare straffienfor fengsel, samt om
ngdvendige forutsetninger er til ste@giiethetsvurdering)

Saksforberedelse i form av egnethetsvurdering emnifjebesgk gjennomfares av
enten avgivende eller mottakende enhet, avhengiyasom er mest
hensiktsmessig i den enkelte sak.

Alle ngdvendige avtaler med domfelte og ekstermeasbeidspartnere skal veere
inngatt far sgknad innvilges.

12



16 (1) 12 Avgjgrelsesmyndighet

Den enhet hvor domfelte gjennomfarer strafigivende enhgtfatter vedtak om
overfgring etter § 16 fgrste ledd, fastsetter vilké overfgringen og vurderer
behovet for varsling av forneermede og etterlattg 16 sjette ledd.

Avgivende enhet beslutter hvilken enhet i krimimasmrgen som skal ha ansvaret for
oppfelging, kontroll og gjennomfaring. Dette anstamfatter ogsa myndighet til &
treffe avgjarelser i saken, herunder ved sgknag@misjon, fastsettelse, endring

og oppheving av vilkar, reaksjoner, straffavbrugigninnsettelse i fengsel, lgslatelse
og eventuelle vilkar ved pravelgslatelse. Det fkemhga av vedtaket om innvilgelse
av 8 16 farste ledd hvilken enhet som skal ha detsyaret.

Ved vurderingen av om en annen enhet enn det ékfuieimsorgskontoret skal ha
ansvaret for oppfaelging, kontroll og giennomfarkan det legges vekt pa blant annet
muligheten for & opprettholde en etablert relasigsamarbeid med domfelte,
behovet for kontinuitet i arbeidet og andre prddibensyn. Det kan ogsa avtales et
samarbeid mellom ulike enheter om den praktiskdalgimgen av domfelte.
Ansvarsfordelingen mellom enhetene skal i sa falhiga av vedtaket om innvilgelse.

Den enhet som er aktuell som mottakende emhettékende enheskal alltid ha
uttalt seg om saken og tatt stilling til om sgkmaber innvilges, far vedtak fattes.
Dersom avgivende enhet selv skal ha ansvar forabgipy, kontroll og
giennomfgring, bar det vurderes om det er behow fanhente uttalelse fra andre
enheter i kriminalomsorgen fgr vedtak fattes.

Dersom avgivende og mottakende enhet er uenigeneres/n til om sgknaden bar
innvilges, fattes vedtaket av overordnet niva.

Lokalt niva kan ikke endre eller oppheve vilkar mrenet niva har fastsatt med

hjemmel i § 16 andre eller tredje ledd. Endringretippheving av vilkar foretas i sa fall av
overordnet niva, etter anmodning om dette fra lokiaid. Det vises ellers til
retningslinjene til 8 yndighet til & treffe avgjarelser

Dersom domfelte er demt til fengselsstraff i men &0 ar, kan overfgring etter § 16
farste ledd kun besluttes av overordnet niva. Liokizh kan avsla sgknader i saker
hvor domfelte er idemt mer enn 10 ar fengselsstiaféom bade avgivende og
mottakende enhet innstiller pa avslag.

16 (1) 13 @konomiske forhold

Straffegjennomfgring etter 8§ 16 farste ledd skkéiknedfgre en reduksjon eller
avkorting i offentlige ytelser som domfelte motédlier har krav pa. Domfelte har rett
til & heve eventuelle dagpenger, arbeidsavklariegger, alderspensjon,
sykepenger o.l. under straffegjennomfaringen. Odvardig kan kriminalomsorgen
etter samtykke fra domfelte innhente opplysningarakonomiske bidrag som
domfelte mottar fra det offentlige.
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